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TEXTO ARTICULADO - LIGA CIUDAD F5

Titulo I - Organizacién y estructura

ARTICULO 1. OBJETO Y TEMPORADA

El presente reglamento regula la Liga Ciudad F5 durante la temporada 2026/27, organizada
bajo la competencia de la Real Federacién Cantabra de Futbol. Su finalidad es ordenar la
inscripcion, el desarrollo de los encuentros, la clasificacién, la fase final y el régimen de
participacion de clubes y jugadores.

ARTICULO 2. NATURALEZA Y NORMATIVA APLICABLE

La competicion tiene naturaleza juridica y deportiva de futbol sala. Se regird por las Reglas de
Juego de Futbol Sala vigentes, el Reglamento General y el Reglamento Disciplinario de la RFCF,
las presentes normas, las bases especificas, los calendarios y las circulares federativas. En caso
de contradiccidn prevalecerd la normativa federativa de rango superior.
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ARTICULO 3. ESTRUCTURA PROVISIONAL

La prevision inicial es de 33 equipos, distribuidos en Primera A, Primera B y Segunda, con 11
equipos por categoria. Primera Ay Primera B se proyectan a doble vueltay Segunda a una
vuelta. Esta distribucion es orientativa y queda sujeta al nimero definitivo de inscripciones, a la
composicién aprobada por la RFCF y al calendario oficial.

ARTICULO 4. FASES Y CLASIFICACION

La temporada comprendera liga regular y fase final. La fase final podra incluir playoff, Copa Oro
y Copa Plata, con ronda previa cuando resulte necesaria. Los ascensos, descensos, cruces,

premios y nimero de clasificados se concretarén en las bases especificas una vez cerradas las
inscripciones.
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TEXTO ARTICULADO - LIGA CIUDAD F5

Titulo Il - Participantes y licencias

ARTICULO 5. DURACION Y PUNTUACION

Los partidos se disputaran en dos tiempos de 25 minutos, con un descanso méaximo de cinco
minutos. El &rbitro afiadira el tiempo que considere perdido. En la liga regular se concederan
tres puntos por victoria, uno por empate y cero por derrota.

ARTICULO 6. JUGADORES Y PLANTILLAS

Cada equipo actuara con cinco jugadores, uno de ellos guardameta. Podran inscribirse en acta
un maximo de 15y un minimo de cuatro, con sustituciones ilimitadas conforme a las reglas de
futbol sala. Cada equipo podrd mantener hasta 15 licencias activas y utilizar un maximo de 25
jugadores a lo largo de la temporada mediante las altas y bajas reglamentarias.
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ARTICULO 7. INSCRIPCION Y PLATAFORMA OFICIAL

Las altas de clubes, jugadores, técnicos y delegados, asi como las licencias, plantillas, actas y
pagos, se tramitaran exclusivamente mediante la pagina oficial de la Real Federaciéon Cantabra
de Futbol, www.rfcf.es. Toda persona deberé constar correctamente identificada y habilitada
antes de participar.

ARTICULO 8. FICHAJES Y CIERRE DE INSCRIPCIONES

Las altas de nuevos jugadores se admitiran dentro de los limites de plantilla y de las fechas
fijadas por las bases. No se permitiran fichajes ni nuevas altas durante las cinco Ultimas jornadas
de la competicion. Las bajas no habilitardn para superar los limites estacionales establecidos.
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Titulo 111 - Condiciones econémicas y de juego

ARTICULO 9. DUPLICIDAD ENTRE MODALIDADES ARTICULO 11. GASTOS INDIVIDUALES

Un jugador podra disponer simultdneamente de licencia de Futbol 7 y de Fatbol 5, configurado La cuota individual ordinaria de la temporada 2026/27 serd de 99 € por competicion. La doble

este Ultimo como fatbol sala. En cada modalidad solo podré actuar con el club en el que figure licencia F7 y F5 exige 99 € en cada modalidad, total 198 €. Si el jugador actia en una segunda

inscrito. No podra disputar dos encuentros controlados por la RFCF el mismo dia natural y las competicién del mismo club y modalidad, abonard 99 € por la primera y 4nicamente 65 € de

sanciones pendientes conservaran sus efectos. seguro por la segunda, total 164 €. Estos importes no incluyen ni prorratean la inscripcion del
equipo.

ARTICULO 10. PARTICIPACION EN VARIOS EQUIPOS
ARTICULO 12. BALON OFICIAL

No se permite participar libremente en varios equipos de una misma modalidad.

Excepcionalmente, las bases podran autorizar la actuacién en otro equipo del mismo club que El balén oficial serd el Joma Té64 de futbol sala. Se admitirdn el modelo oficial de latemporaday
compita en categoria o competicion diferente, respetando las normas de dependencia, el de la temporada anterior autorizado por las bases. Cada equipo presentard un balén visible
alineacion, edad, dia natural y régimen disciplinario. junto al banquillo y colaborard en su reposicion. En caso de pérdida podré adquirir uno en la

instalacién, previa solicitud, por 25 €, con un méximo de dos por equipo. La ausencia se
reflejard en acta y seré resuelta por el Comité de Competicion.
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Titulo IV - Resultados y desarrollo de la competicién

ARTICULO 13. REGLAS ESPECIFICAS DE JUEGO

El punto de penalti se situaré a seis metros y el doble penalti a diez metros. Desde la sexta falta
acumulada de cada periodo se aplicara el régimen de faltas acumuladas. Los adversarios
respetaran cinco metros. El saque de banda se ejecutara con el pie. El guardameta dispondra
de cuatro segundos y se someterd a las limitaciones de devolucién y actuacién en campo
propio previstas en las Reglas de Juego de Futbol Sala.

ARTICULO 14. DESEMPATES EN LA LIGA

Los empates a puntos se resolverdn por este orden: resultados entre los equipos implicados;
diferencia general de goles; puntos obtenidos en los enfrentamientos entre mas de dos
equipos empatados; mayor nimero de goles marcados; menor nimero de goles recibidos;
mejor clasificacién disciplinaria, atendiendo primero a tarjetas azules y después a amarillas; y
sorteo.
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ARTICULO 15. ELIMINATORIAS

Si una eliminatoria termina empatada, se ejecutara una serie inicial de tres penaltis por equipo,
alternandose los lanzamientos y participando hasta cinco jugadores distintos, incluido el
guardameta. Si persiste la igualdad, se continuara con lanzamientos alternos, en el mismo
orden, hasta que uno de los equipos obtenga ventaja tras igual nimero de ejecuciones.

ARTICULO 16. MINIMOS, FINALIZACION Y RESULTADO

No podrd comenzar ni continuar un encuentro con menos de cuatro jugadores por equipo. Si
durante el partido un equipo queda por debajo del minimo, el arbitro lo daréd por finalizado y el
Comité aplicard el resultado que proceda. La alineacién indebida y la incomparecencia se
sancionaran con pérdida por 6-0, salvo que el resultado obtenido por el rival sea superior.
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Titulo V - Disciplina, seguro y disposiciones finales

ARTICULO 17. APLAZAMIENTOS

Las solicitudes de aplazamiento deberan formularse por el cauce oficial con un minimo de siete
dias de antelacion y antes del domingo a las 23:59 horas, salvo plazo especifico publicado por

la RFCF. No se admitirdn aplazamientos en las dos Ultimas jornadas de la fase correspondiente.
La solicitud no produciré efecto hasta su aceptacién expresa.

ARTICULO 18. INCOMPARECENCIA Y ABANDONO

Transcurridos diez minutos desde el horario oficial sin reunir el minimo exigido, el arbitro
cerrara el acta por incomparecencia. La pérdida del encuentro tendré el resultado previsto para
la modalidad. La deduccién de tres puntos requerird mala fe o negligencia grave o muy grave
apreciada por el Comité de Competicion. La reiteracién o el abandono podréan ser sancionados
adicionalmente.
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ARTICULO 19. DISCIPLINA Y COMPORTAMIENTO

El Reglamento Disciplinario de la RFCF prevalecera sobre cualquier escala propia. El Comité de
Competicion resolvera alineaciones, resultados, suspensiones, multas, incidentes, agresiones 'y
tanganas. Los clubes responderan del comportamiento de jugadores, técnicos y seguidores. Se
prohibe fumar, comer pipas o perturbar el uso normal de las instalaciones.

ARTICULO 20. SEGURO, CONTACTO Y DISPOSICION FINAL

Los jugadores inscritos dispondran de la cobertura del seguro de la RFCF y del centro médico
concertado, con pdliza suscrita con AXA, conforme a sus condiciones y protocolo. La gestiéon
oficial se realizara en www.rfcf.es. Consultas, recursos, aplazamientos e incomparecencias:
Cristian Cea, 678481994. Toda cuestién no prevista en el reglamento de Liga Ciudad F5 sera
resuelta por el Comité de Competicion.
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